— Historiska varldars monsterbok- | —I

vikingatiden

Exempel, forklaringar och fotografier av
drakter uppsydda efter monstren hittar du
under www.historiska.se/Zhistvarld

|




innehall

vikingatida kvinna................cc.ccooeeiie. 3
rynkveckad sark............cccoooiiiiiinn 4
tunikaZklanning...........cccccceeiviiiiiinnnnn. 5
hangselkjol.........cccoooiiis 6

vikingatida herreman.............................. 7
MOSSA. ..t 8
SArK..o 9
Kaftan.........ooooiii 10
PASDYXOK....ccciviiiiiieiiiieecie e 11
VASKA. ..o 12

vikingatid - Ovrigt............................ 13
kjortel. ... 14
SArK .o, 15



Detta & monster till en typ av drakt méanga av Birkas hégre uppsatta
kvinnor blev gravlagda i under 900-talet. Det &r viktigt att papeka, liksom
for den manliga dréakten, att den utrustning som féljer den ddde i graven
inte nddvandigtvis ar samma foremal som har anvants, eller samma plagg
som har burits nar personen var i livet. Mycket tyder faktiskt p& motsatsen,
till exempel att den rynkveckade sirken hon bér underst inte gar att tvétta
utan att de fina vecken gar ur.

Tunika:

Tunikan, med ett frontstycke av siden och smyckad med silverbrickband,
har som ni kan se burits mellan den rynkveckade sarken och héangselkjolen.
Konstruktionen & en sammanséttning av flera olika arkeologiska fynd.
Frontpartiet ar fran grav 735 pa Birka, armar och klanning baseras pa
fynd frén Hedeby, och brickbandsapplikationerna baseras pé fynd i grav
965 pa Birka.

Héngselkjol:

Den vikingatida héngselkjolen ar ett omréde for diskussion i forskarkretsar.
Den dldre forskningen gor gdllande att kjolarna som hénger i
spannbucklorna blott &r 16sa tygstycken, sammanlénkade i sidorna med
band ungefdr som en tabard. Denna rekonstruktion &r dock inte trolig,
annat an for de varianter som har tvd omlottliggande stycken, se nedan.
Idag tror man att den vanligaste typen av hangselkjol har varit ihopsydd
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vikingatida kvinna

i sidan, och alltsd haft en tubular form, som sannolikt i manga fall har
varit figursydd vilket bl a fynd fran Hedeby hamn visar. Den har kjolen
foretrader den senare varianten och ar sydd i en handvéavd bruten
diamantkypert i ylle. Var rekonstruktion riktas mot 900-talet, men mycket
tyder pa att hingselkjolarna under denna tid oftare var av linne &n av ylle.

Spéannbucklor, spannen och redskap:

Spannbucklorna dr ett av vikingatidens kanske mest karaktaristiska plagg,
de forekommer flitigt i de vikingatida gravarna och ar uteslutande gjutna
i brons. Aven spannbucklorna faller offer for modenycker, och de blir
alltmer elaborerade ju langre fram i tiden vi kommer. Man ser ocksd
véldigt tydliga skillnader mellan hdgstatuspersonernas spannbucklor
och de mindre vilbestéllda, d&ven om man kan vara siker pa att det ar
ganska fé fattiga personer som Gverhuvudtaget burit denna typ av spanne.
Det kan till och med vara s att spannbucklan signalerar att man har rang
av gardshustru, fru till en odalbonde. Dessa kvinnor tillskrivs ofta en hel
del makt dd mannen pa gardarna antas ha varit ivdg pé vikingatag.

Kappa:

Den vikingatida kvinnan bér till skillnad fran sina europeiska samtida en
kappa som &r dppen i fronten. Den stdngs med ett enkelspanne, till
exempel ett treflikigt spdnne (ménter saknas).

huvudduk

huvudduken ar ettenkelt
tygstycke som ar knutet runt
huvudet, det finnsistortsett
ingareferensereller fynd.

rynkveckad sark

Den rynkveckade sarkenbars
till hogtider och tog lang tid att
forberedamedallarynkorna.

tunikaZklanning
Tunikan ar en mellanklanning

sombars ovanpasarken.

hangselkjol
Hangselkjolen ar somen tub av
tyg somsitter fastiaxlarnamed

band fastaispannbucklorna.



Principskiss rynkveckad sark

Skala 1:10

Den pressveckade sarken
bestar av sju olika stérre tyg-
stycken som sys ihop och sedan
rynkveckas genom att man syr
sma stygn pa tvaren over tyget
som sedan dras at. Darefter
lagger man plagget i hett vatten
s& att vecken ska permanentas.
Nar allt har torkat tar man bort
" trddarna.

Sy ihop det sammanhangande
bak- och framstycket med de
fyra sidkilarna. Sy ihop armarna
och sy fast dem dar bak- och
framstycket ar inskuret for
armhal. Tank pa att sarken
maste vara mycket vid for att
kunna rynkveckas, eftersom

* vecken tar bort ungeféar en
tredjedel av plaggets vidd.
Vi har lagt till ett sa kallat "ok”
Over axlarna for att plagget ska

sitta snyggt. Detta finns detinga

arkeologiska fynd-av.

Historiska Varldar

Arm, Klipp tva
delar

Bakstycke

Det har oket lades in
for att fa fint fall 6ver
. skuldrorna. Vi vet inte
hur dessa sarkar har
konstruerats egentli-

Framstycke

Kil, det ska
vara fyra
kilar totalt.

Den hér typen
av kilar sitter tva
stycken pa varje
sida av sarken.
Har visar vi
bara ena paret.



Principskiss

vikingatida tunika
Skala 1:10

Oppning for
1 bakkil

Historiska Varldar

lhopséttning:

Denna tunika & sammansatt av manga
delar och kréaver en del av den person som
ska sy den. Studera ménstret noga, jamfor
monstrets matt med dina egna matt och
klipp sedan ut delarna. Plagget faller Bakstycke
vackrast i ett ganska tunt tyg.
Applikationerna fastes efter att sjalva
tunikan har sytts ihop.

Silverbrickbandsbarder
L— applicerade pa siden

Framstycke

Underarmskil -
klipp 2

Sidkil 2 -
klipp 2

Sidkil 1 -
klipp 2

Frontkil -
klipp en till
bakstycket
ocksa

Oppning for kil



Principskiss vikingatida
hangselkjol
Skala 1:10

Ihopsattning:
Den har typen av hangselkjol har en férhallandevis enkel
modell. Den bestér av fyra stycken som sys ihop i sidorna.
Vad som inte riktigt framgar av denna principskiss ar att
matten varierar betydligt beroende pa vem som ska bara
héngselkjolen, eftersom den ska vara figursydd. Ta dina
egna matt over bysten, i midjan och 6ver hoften och jamfor
med matten pa detta monster (lagg ihop monstrets matt och
. . .. multiplicera med 20 for att fa monstrets originalmatt).
Historiska Varldar Justera héngslen och nederkant i efterhand. Hangslena
sitter uppe med hjalp av spannbucklor pa framsidan.

Fasten for
"hangslen”
A A — — — — Byst
— — — — Midja
— — — — Hoft
Fram- och Sidstycke
bakstycke. - klipp 2

Klipp 2 ' i




vikingatida herreman

Denna vikingatida herre ger oss en bild av hur en lite hdgre uppsatt man
kunde ha sett ut under 900-talet i Mélardalen. Rekonstruktionen bygger
pa framfor allt gravfynd fran Birka, med kompletteringar av fynd fran
Hedeby och York. Det ar idag svart att siga vilken syn det vikingatida
samhallet hade pa denne man, vi vet sa lite om Birka och dess funktion
i forhallandet till omlandet i malarlandskapen att méanga olika hypoteser
och gissningar kan tas for troliga. Han skulle kunna vara en civilkladd
officer i den kungliga hirden, men han skulle likvél kunna vara en
handelsman fran Gst.

Kaftan:

Plagg av kaftantyp har patraffats i gravar i Skandinavien och langt dsterut
i rusernas rike. De har troligen ett ursprung i det bysantinska omradet
och blev under vikingatiden mode i nordens vélborna kretsar. Originalet
till detta monster ar gjort i ett blagratt kraftigt ylletyg, med
sidenapplikationer och sa kallade posamentarbeten i silver.

Sark:

Om vikingarnas sarkar vet vi oerhort lite. Att de har burit ndgonting
under sin kjortel &r néstan helt sékert, men om plagget varit av ylle eller
linne eller av ndgot annat material kan vi inte svara pa. Troligen har det
funnits en méngd olika modeller, dar ull och lin varit de vanligaste
materialvalen.

Pésbyxor:

Denna typ av byxor kan man finna avbildade pa bildstenar fran Gotland,
och man har hittat resterna av ett par byxor som sannolikt &r av denna

moOssa
Den rundkul liga mdssan har man funnit

spar av bland annat paBirka.

kaftan

Kaftanenviksomlotti framoch har
kantningar av vita sidenband med

silverarbeten.

sark
Under allting barsenenkel linnesark.

vaska
| ladervaskan bar manallasina
tillhorigheter.

pasbyxor
Pasbyxornakraver mycket material och
til lverkades sannoliktimycket tunt tyg.

modell vid utgrdvningarna i Hedeby hamn. Den vanligaste tolkningen
ar att vikingarna i Osterled har tagit med sig ett orientaliskt mode hem.
Det skulle ju tyda pé att de varit i "viking™ och att de hade rdd med denna
typ av materialkrdvande byxor, till rekonstruktion av just det har paret
gick det &t 8 meter handvavt ylletyg. Tygbredden ar dock endast 70 cm,
som den var pa vikingatidens opstadgogn-vavar

Véska och balte:

I baltet bar vikingen férutom vaskan ocksd en kam i sitt kamfodral och
kanske ett dryckeshorn. Hornet hade vi inte funnit nagonting av eftersom
hornmaterialet vittrar bort pa bara nagra decennier nér det ligger i jorden.
Av denna anledning ar det ocksa forstas svért att veta i vilken utstrackning
man har anvant den har typen av horn i vardagligt liv. P& bildstenar kan
vi dock se figurer som haller i foremal som skulle kunna vara dryckeshorn
och man har fynd fran aldre perioder av mycket stora dryckeshorn med
guld- och silverbeslag.

Det ar mycket ovanligt med fynd av véskor fran den hér tiden, och de
patraffade har ofta olika former av beslag. A andra sidan bevaras lader
ganska daligt i jorden vilket ger resultatet att en véska tillverkad helt i
lader i manga fall inte skulle lamna négra spar alls.




Principskiss

vikingatida mossa
Skala 1:1

Ihopsatt mdssa
ser ut sa har

XX

lhopséttning:

Den rundkulliga vikingatida mdssan som
vi ser har, sys i sex likadana delar som
den du ser till vénster.

For att fa passform bor du ta ditt
huvudmatt och dela det i sex. Da far du
basen, det nedersta mattet pa biten.
Lagg sedan till sémsman. .
Fodra mossan om du vill, det ger stadga Klipp 6 likadana delar
och gor att méssan sticks mindre om du ' '
har t ex ylletyg i den.

Du kan ocksa lagga till en snodd langst
ned pa moéssan, barder forekom men var
inte lika vanliga under vikingatiden.

Historiska Varldar



Principskiss
vikingatida sark
Skala 1:10

Fram- och
bakstycke

Hals6ppning

Historiska Varldar

Sprund

Kilar

Ihopsattning: /""/‘\\
Kontrollera dina egna matt ' \\‘ Armkilar
jamfort med matten pa detta §

plagg. Klipp sedan ut fram- och
bakstycket och &rmarna.
Anvand spillbitar frn
halséppningen och andra
stéllen till kilar. Korrigera
nederkanten sist.




Principskiss
vikingatida kaftan

Skala 1:10

- Bakstycke

Historiska Varldar

Framstycke -
Klipp 2

Arm - Klipp 2

Ihopsattning:

Kaftanen ar ett mycket enkelt plagg som hélles
ihop i midjan av ett balte. Jamfor dina egna
matt med matten pa det har monstret. Om det
verkar passa, klipp till delarna och sy ihop
dem. GOr garna en infodring langs
frontdppningen. Kaftanen blir snyggast i ett

, B ganska tjockt, men slatt, tyg.



Principskiss Vikingatida Pasbyxor

Skala 1:10

Linning - ska vara samma
som ditt midjematt

o

N\

Det har mattet ar 320 cm péa vara pasbyxor

_C | =

Lagg motveck har

Ett ben, Klipp tva
- delar

| Framkil Bakkil

Historiska Varldar

Ben

Ihopséttning:

Klipp ut de olika delarna. Observera
att mattet p& benstycket ar mycket
vidare &n vad ménstret antyder,
samla ihop allt detta tyg i motveck
vid framfor allt byxornas sidor.

| en del fall har man haft sydda hal
for att fasta upp strumpor i den
nedre linningen.



Principskiss vikingatida hopséttning:
Skar eller klipp ut delarna. Sy fast bakstycket

i den mellanstycket, helst med bes. Sy sedan

fast framstycket i mellanstyckets andra kant.

vaska
Sy slutligen fast héllorna i enlighet med

markeringarna.

Skala 1:2
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' Bakstycke och lock

’/ Har sys
hallorna fast i

‘ / bakstycket
4

i
i

g

Mellanstycke

|
|
A

I
!

Halla, gor tva

1
{
’é

Det har monstret kan punsas

ut eller dras ut i vatt lader med
ett punsverktyg. »
: j
. ‘ |
} {
{
{ /
, f
}
{

Framstycke

{f’
\

Historiska Varldar



vikingatida man

Den hér vikingatida mannen representerar en vanligare vikingatida per-
son; han bar kjortel, byxor och sérk. Vi har ocksa lagt in en beskrivning
av en vikingatida hjélm.

Kjortel:

I motsats till vad man tidigare har trott sa visar undersdkningen av textila
fynd fran Hedeby att vikingarna beharskade tillskarningstekniken lika
bra som man gdr under senmedeltid. Det finns méngder med kilar,
intagningar och insnitt p& de uppgravda tygbitarna, och ibland har man
lyckats identifiera vilket plagg det kommer frén. Den rekonstuktion som
utgdr forebild for den hér gula kjorteln, var troligen fargad med bjork
och &r av enkelt snitt med kilar i sidorna. Den &r sydd i ett fint ulltyg och
ger exempel péa den fargrikedom som vikingatiden ska ha visat upp.

Det mest omfattande kjortelmaterialet som finns fran vikingatid ar fynden
fran Hedeby hamn. Déar patraffades tygstycken, ofta fran klader, som
anvants for att tjara batarna. Denna behandling har ironiskt nog har fatt
dem att bevaras dnda in i var tid. Vad galler vissa av fragmenten har man
lyckats rekonstruera vilken del av ett visst plagg det handlar om, och
alltsa fatt en liten inblick i datidens skraddarkonst.

Det ménster som anvants till den har kjorteln har utskurna armhél och
armar med &rmkulle och fragment av plagg av den typen har hittats i
Hedeby. Kjorteln har inga slitsar nedtill och ar kilad framtill, baktill och
i sidorna. Den har dven axelsom. Det finns det som tyder pé att modet
fran den har tiden var snavt upptill, vilket passar denna typ av skarning.
Enligt uppgift har man nu dessutom funnit dréktsdelar i Hedeby som
tyder pa att vikingarna anvande sd moderna metoder som insnitt, en
intagning i tyget for att drakten béattre ska folja kroppens former. Liksom
pé dagens kavajer var insnitten placerade i par, framtill och baktill, frén
brostet till midjan.

Ofta anvandes s& Kallad pricksém for att félla kanter och andra sommar,
dé syns bara tradden som en liten punkt pa ovansidan, medan stygnen ar
ldnga pa baksidan.

Sark:

Sarken syddes i ull eller lin, det var plagget man bar narmast kroppen sa
det behdvde vara mjukt och skont att ha pa sig. Man har bara hittat en hel
skjorta fran vikingatiden, kallad Viborgsskjortan efter fyndplatsen, och
den &r sydd i dubbla lager och andra tekniker som tyder pa att bararen
har varit ganska vélbargad. Viborgsskjortan &r tillverkad i linne och har
daterats till 1000-talet. Vad soldaterna hade pa sig narmast kroppen kan
vi bara spekulera i.

Vikingatida hjalm:

Man har hittat valdigt fi hjalmar fran vikingatid, man har daremot
funnit bronsbeslagna hjalmar fran aldre tider som folkvandringstid och
vendeltid, vilket kanske inte &r sa konstigt eftersom brons 6verlever battre
i jorden &n jarn. Hjalmen fran Gjermundbu i Ringerike i Norge fran
mitten av 900-talet ar ett av de fatal vikingatida fynden. Vikingatida
hjalmar var av sa kallad Spangenhelm-modell, latt toppiga med smidda
jarnband i kors dver hjéssan och runt huvudet.

Det har diskuterats en del om vikingen dverhuvudtaget har burit hjélm,
mycket beroende pa den ringa fyndfrekvensen. Bildmaterialet talar for att
de har burit hjdlm, men avsaknaden av hjalmar i vikingagravar, som
annars innehaller mycket vardefulla vapen och rustningar, forsvarar
forklaringen. Kanske har de i hdg utstrackning burit hjdlmar i lader, som
vittrar fort i jorden men som inte gar att skilja fran stalhjalmar pa
bilderna. Resterna av nagot som skulle kunna vara en laderhjalm har
patraffats under utgravningarna pa Bjorko. Ibland satte man fast
ringbrynja fran hjalmens kant, som fick hédnga ned som en krage Gver
axlarna. Detta gav béttre skydd for halsen, som &r en kénslig del som
fienden garna siktade mot. | Gjermundbu-hjélmen sitter det fortfarande
en ring i kanten, vilket tyder pa att den haft en krage av ringbrynja fastad
till sig.

De éldre hjalmarna som &r hittade i Valsgérde har olika omkrets. En av
dem har en storlek som tilldter innervaddering (64 cm) men tva av dem
dr s& smé att det inte skulle vara mojligt for en fullvuxen manniska att ha
stoppning i dem (61 cm). Dessa hjalmar ar dock sa rikt ornerade att det
snarare handlar om paradhjédlmar an stridshjélmar, vilket grusar
mojligheten att dra slutsatser.

kjortel

kjorteln ar detvanligaste
plaggetunder vikingatid och
medeltid. Man bar plagget

mel lan sarken och manteln.

sark
sarken til lverkades oftailin

och bars ndrmastkroppen.

byxor

vikingarnahade byxor, troligen
foredrog man tajt mode.
(mBnster saknas)



Vikingatida kjortel,
principskiss
Skala 1:10
/ Historiska Varldar

Kil, klipp en

tll for

sbakstycket

Kilar
=T T
/

Oppna hér for kil

; “‘*._,r/_\\__f

”'/’_‘."' —_—

_/.r' Bakstycke

Oppna har
for kil

/

Sammanséttning:

Sy ihop fram- och bak-
stycket med varandra och
de fyra kilarna. Sy sedan
fast &rmarna.

/ T

\\/




Vikingatida sark,
principskiss

Skala 1:10 ;
Slits ———— L :
Bakstycke
I \ f
Arm
Sprund
Kilar ——m | ;
Framstycke
Armhal 5
Armsoém o
E
Till vanster ser ni armkilens
konstruktion och fastsattning.
Armhal

Sidstm

Material: Linne

Sammanséattning:

Sy ihop framstycke med bakstycke.
Lamna plats for &rmkilarna. Sy ihop
armarna, om du inte har klippt dem
som hela stycken. Sy fast armen pa
fram- och bakstycket. Notera att detta
monster ar konstruerat pa ett befint-
ligt plagg och inte passar alla, t ex sa
ar fram- och bakstyckena ganska
smala.
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Normandisk hjalm

AN

Full langd 21 cm
/1
3
[ WL e— — — aam
Sida
Faste for hakrem
Detta ar en av fyra delar som : x *
nitas fast mellan stalbanden. i
A X x A o
Mitt fram
= X
Irlf — i _— -
:‘-\._-\"_
- e —— __.\_\__\_-_ _'_._'_._"_'_._,_1

(;

Sammanséttning:

Plattorna &ar forst fastsatta i sidbanden, sedan i
bottenbandet och slutligen har allt fasts samman
med bandet rakt 6ver huvudet. Hjalmens stal ar
ca 1,5 mm tjockt. Varje platta ar fastsatt med 11
nitar. Bottenbandet gar omlott ca 20 mm i nacken.
Sidbanden glipar ca 5 mm under huvudbandet
hagst upp.

Principskiss Vikingatida/

Markering for nitar

/

23

Skala 1:1



